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云南省：建设中国最美丽省份
7月23日，云南省委、省政府召开全省生态环境保护大会，全面部署“把云南建设成为中国最美丽省份”工作。
从“植物王国”“动物王国”的美誉，到北方雾霾季时刷爆朋友圈的蓝天。云南的良好生态有目共睹，也有着一系列指标数据的佐

证：2017年，云南全省森林覆盖率达到 59.7%，生态保护指数位居全国第 2位、环境质量指数第 5位，州（市）级以上城市空气质量平
均优良天数比率为98.2%、居全国第1位，九大高原湖泊水质总体保持稳定，主要河流出境、跨界断面水质达标率为100%……

优美的生态环境，是大自然赋予云南的慷慨馈赠，更是云南各民族群众千百年来与自然和谐共处的结果。

8月，当全国不少地方进入“烧烤”模
式的时候，云南的清凉引来了八方游客。
他们心醉云南，并对云南正在建设中国最
美丽省份满怀期待。

“才踏入腾冲，清新的空气、茂密的
植被以及清澈的河流所散发出‘原生态’
的味道就抓住了我的心。”在腾冲火山国
家地质公园里，贵州游客徐莹莹激动地
按下快门。徐莹莹说，体验回归自然、绿
色和谐的生态魅力是选择到腾冲旅游的
重要因素之一。在3天的旅行中，她走过
了北海湿地、腾冲热海景区、云峰山、腾
冲火山国家地质公园等景点，一路上满
目绿色令她心醉。

在徐莹莹看来，进行良好的保护，才
能让这片“生态之美”得以延续。同时，通过
生态与旅游的融合，可以为自然生态保护
注入新活力，吸引来自不同地方的游客共
享云南美。

干净的街道、清澈的水质、整洁的绿
化……这是山西游客常万清一家对大姚
的印象。常万清介绍，因为工作的关系，
他几乎每年都要来大姚，也见证着大姚

的环境变化。“大姚县妙峰山有‘浓翠如
在图画中’之景，如今这片翠绿也被搬
到了县城里。大姚城中的大姚白塔包含
着深厚的文化底蕴，城边的古村落也别
有一番韵味。”

碧波阵阵荡漾，成片的水草随波飘
舞，荷花塘里点点红花莲吐幽香，荷花塘的
那一头，是连绵起伏的小山包，层峦叠翠，

绿意盎然。泛舟普者黑，兰州游客刘筱晨情
不自禁地沉浸在这幅山水画卷中。刘筱晨
之前去过香格里拉、大理、丽江，今年7月
的普者黑之旅，是她第4次到云南。“第一
次来云南，觉得这里的山水风景再美也不
过只是存在于滤镜之中，可是来到这里以
后，我拍照的手就从未停过，完全不用加滤
镜，随便一拍都宛如仙境。”云南舒适宜人

的自然环境、淳朴的民风令这个西北妹子
念念不忘，于是，她一次次“回到”云南。

“这次来到普者黑，我又收获了新的
‘惊喜’。”刘筱晨说，她发现云南还有很
多的美景值得去探索，希望云南的青山
绿水得到保护，将来还计划带着父母一
起来旅游。

刘子语 舒文 王欢 李吒

八方游客
共话云南美

“看啊，这就是美丽的彩云之南。”
近来，省内外的网友们纷纷转发一部名
为《诗的远方 梦的故乡》的云南宣传
片。并逐帧截屏，感慨“每一帧都能做手
机屏保”。

宣传片里，云南名人杨丽萍、李心
草、晓雪、金飞豹分别讲述云南的好山
好水好故事，带大家一起“在这里读懂
云南”。作为第一位出场艺术家，也是宣
传片串讲人的杨丽萍，刚一出场就勾起
了观众关于云南的美好想象。她做出标
志性的孔雀手势，再次“舞动”，只为带
大家再次领略神奇美丽的彩云之南。

杨丽萍从洱海之源出发，从云南走
向全国、走向世界。多年来，她的舞蹈
《雀之灵》成为她的标志，也是人们对云
南的美好向往。这些年来，她又一路行
进，呈现了最美的云南印象。

“回归最柔软的初心，诗意的栖居在
大地上，这里是云南。”杨丽萍在宣传片
中说，她无论是跳舞还是讲述，只是将云
南这片土地上的万物生灵记录、分享。

在故乡大理，苍山洱海、草木虫鱼，
万物皆有灵，所有的一切熏陶着杨丽
萍。作为白族人民的女儿，她法于自然，
取材于民间，在花海中舞蹈，在雪山下
舞蹈，在七彩云霞里舞蹈，舞着舞着就
成了“舞之精灵”。“艺术有根，根深千
尺，是家乡，走的再远，也走不出绿叶对
根的感恩。”杨丽萍在宣传片里如此说
道。她从云南出发，走向世界，如今又回
到故乡“代言”。

看过《诗的远方 梦的故乡》，网友
们为云南景陶醉，被云南人打动，纷纷
留下了自己的感触:

@石榴：“女儿说等长大了要去昆
明跳舞，要穿好看的衣裳。”

@hcy 的 世 界 ：“ 心 里 ，是 云 南 。”
@susan-yingzi：“在别的地方，花是

点缀；在云南，花是生活。”
泸沽湖，荡漾生态美；望天树，欲攀

天边云；普达措，诉说物种丰；洱海清，
倒映大理兴……把云南建设成为中国
最美丽省份，网友们纷纷献出自己的祝
福。 本版集纳

诗的远方
梦的故乡

网友热议彩云南

“云南最大的特色就是多样的生态
环境、宜人的气候，这些都为可持续发
展、绿色发展提供了机会。”7月22日，来
自美国的怀亚特·戈登听说云南将建设
成为中国最美丽省份后非常赞同。戈登
曾就读于北京外国语大学和云南民族大
学，目前在昆明进行英语教学，他用“留
在云南”表达了“爱在云南”的真情。戈登
在云南期间比较在意当地的生态保护情
况，他说：“我见到了很多可持续发展的
例子。背后共同的秘密，就是当地人对自
然的敬畏。”戈登曾去过沙溪古镇和黑井
古镇，这些古镇风景如画，旅游业红红火
火，同时还为当地少数民族保留了宜居
的空间。“生产空间、生活空间、生态空间
划分合理。在我眼中，这两个古镇是发展
生态友好型旅游的典范。”

“绿，太绿了!”缅甸新闻社记者吴缪
都恒，曾两次到过云南。“绿”是他对云
南最深的印象。“行走在云南，山峦叠
翠、绿带萦绕是最常见的景色”，这样的
美景引得他和同行频频按下快门，不时
感叹“这是不带美颜效果的美”。缅甸诚
时旅游公司负责人钦貌乌是一名资深
旅游从业者，曾多次以专家身份来到云
南。他分享了一次至今令他印象深刻的
见闻。“有一次，我们途经大理洱海畔一
个村庄，当地人告诉我们那里曾经设有
一个糖厂，收益可观。但因担心糖厂对
洱海水体造成污染，便将其搬迁。我们
到访的很多地方，湖水清澈、环境宜人。
非常佩服云南推进生态文明建设的决
心，这和云南全面推行‘河长制’密切相
关。”钦貌乌竖起了大拇指。

“来云南前，我看过5遍《阿诗玛》这
部电影。来云南后，我最喜欢去的地方
就是石林。”印度留学生苏尼尔，目前正
在昆明理工大学就读。在云南学习期
间，每个周末他都会邀约上身边的各国
朋友，骑上共享单车到滇池边环湖，搭
上地铁前往西山看日出。如果时间允
许，他就去石林，因为那里特别大，好像

总有看不完的风景。苏尼尔说，以前常
从电影里、网络图片中边浏览边想像云
南的真实风景。来了云南之后，他发现
这里的美是图片无法承载的。“这份美，
镜头装不下。每周看山看水，养眼养
心。”听说云南将建设成为中国最美丽
省份，他表示:“云南是阿诗玛的故乡，山
美水美，早就是我心里最美丽的地方。”

“穿梭在高楼林立的昆明，高耸的
万达双塔、金马碧鸡坊和昆明老街，现
代与传统建筑共存，共同装点了美丽的
春之城。”说到昆明，柬埔寨新闻部政务
与财务总局副局长隆森总是不吝赞美。
交通，是城市发展速度的体现。在昆明
期间，隆森体验了昆明的地铁、高铁、公
交和共享单车。他感慨：“当地城市交通
不仅实现了无缝链接，同时还实现了电
子化支付，一部手机加一个支付软件，
出行便可顺畅无阻。”

“一个城市真正的吸引力，来源于
有温度的人和有深度的文化。刚好，我
认识的云南城市都是这样。”在云南大
学留学的柬埔寨学生山苏碧，毫不掩饰
自己对云南的喜爱。“我很羡慕云南人，
除了风景优美、气候宜人之外，在云南
生活的居民，可以在公众场合穿汉服、
唱民歌、成群结队练习民族舞蹈。”山苏
碧认为，这种城市文化朴实、纯粹、饱含
温度，极为打动人心。

今年6月，老挝《万象时报》记者苏
利友·森嘎姆第一次来云南，来到了耿
马傣族佤族自治县孟定镇遮哈村芒团
自然村。这是他眼中“美丽乡村”的代名
词，至今他仍在赞叹：“虽然芒团村只有
800多人，却将600多年的传统手工造纸
工艺一代代传承下来，真了不起。”他祝
福云南在建设最美丽省份的过程中，芒
团这样的美丽乡村越来越美，百姓的生
活越来越好。“村落乡风淳朴，民众生活
有绿水青山相伴，一切都那么美好。”苏
利友·森嘎姆感慨。
韩成圆 王世学 曹云波 沈燕 杨春梅

国际友人——
留在云南 爱在云南

7月18日至27日，由国务院新闻办
公室主办，教育部、云南省和四川省政府
新闻办公室协办，五洲传播中心承办的

“炫中国·2018外国留学生中国西部行”
采风活动走进云南。来自中国人民大学、
北京航空航天大学、北京语言大学的21
名外国留学生走进迪庆藏族自治州、丽
江市，考察了解当地生态环境保护、脱贫
攻坚、民族团结进步等改革开放40年来
的成绩以及给百姓生活带来的巨变。

7月，迪庆藏族自治州的纳帕海湿地
四处弥漫着泥土的清香，今年大二的汉
森第一次到中国的西南地区，香格里拉
的景致让这名摄影爱好者感觉“连续拍
几天都不够。”汉森说，纳帕海湿地的完
整生态系统让他大开眼界，这里就是他
脑海里出现过无数次的自然景观。“只怪
我的镜头‘装不下’香格里拉的美！”来自
伊朗的北京航空航天大学留学生瓦赫德
站在岸边看得入神，他说：“真想下去游
泳啊！这样的山和水，我觉得自己的眼睛

‘洗了个澡’！” 王欢 文/图

纳帕海的山水
给眼睛“洗了澡”

今年6月以来，大范围长时间的高
温天气让中国多个城市“炎值”爆表，部
分地区最高温甚至超过 40℃。7 月 25
日，中国旅游研究院、携程旅游大数据
联合实验室发布《2018年中国避暑旅游
大数据报告》（下称《报告》）显示，昆明
是今年最受游客欢迎的中国国内第一
避暑目的地。

《报告》显示，2018年最受欢迎的避暑
目的地前十名依次为昆明、丽江、贵阳、兰
州、西宁、青岛、秦皇岛、呼和浩特、大连、
呼伦贝尔。其中，昆明的避暑目的地人气
指数为100，排名第二的丽江为93。

根据网上浏览搜索与预订出行人
数，云南玉龙雪山排名山地避暑排行
榜第二，云南泸沽湖排名涉水避暑排
行榜榜首。另外，根据携程昨日发布的
《2018 暑期网红景区排行榜》，大理洱
海、丽江玉龙雪山上榜暑期国内景区人
气前十。 李思凡

昆明成中国第一避暑地

日照金山生紫烟 陈飞摄

杨丽萍的《平潭印象》张蕊 龙彦 摄（云南网）


